
資 料 第 ６  

1 

年間行事と週間スケジュール 
 

• カナダ校派遣生の１週間の日程（例） 
  月 火 水 木 金 土 日 

7:00 
起床 

起床 
起床 

朝食 朝食 

8:00 生物 セルフトート TOK 英語 B 海洋学 
 

カヤッキング 朝食 

9:00 
クッキーブレイク 

ダウンタ

ウンで買

い物 

TOK 英語 B 海洋学 経済 数学 

 10:00 
 

11:00 海洋学 経済 数学 生物 セルフトート 

ブランチ 
12:00 ランチ アドバイザー

ランチ 

ランチ 

13:00 数学 セルフトート TOK 英語 B 
 

生物 

ハイキング 
14:00 

 

 

  

CAS 

 

Village 

gathering 
CAS 15:00 

フィットネス 

16:00 

  Student 

job 
   

17:00 

ディナー 

18:00 
 

 

 
Global 

affairs 
 

 

 

19:00 合唱 
House 

time 

20:00 Tea & talk 
 

ミュージカル

カフェ 

 
ジム ジム 

21:00 
   映画 

ダンス 

22:00 パーティー   

23:00 就寝 

 

【注】                           （2018 年 2 月現在） 

• 一年生の授業は１コマ 60 分 

• TOK (Theory of Knowledge=知識の理論)：倫理・哲学的な内容を扱う IB 必修科目。 

• セルフトート：日本語 A に相当する科目。教員がいない言語 A。 

• CAS：IB 必修のアクティビティ 。 

• Student job：校内での奉仕活動。 

• Village gathering：全校集会。 

• House time：週に一度の寮ごとのチェックイン。 

• 空白の時間は特定の予定がない時間。勉強をしたり友達と過ごしたりと使い方は様々。 

• アクティビティ：必修、選択制、任意の 3 種類がある。 
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• オランダ校派遣生の１週間の日程（例） 

月 火 水 木 金 土 日

7:00

起床

8:00 朝食（自炊） 起床

洗濯

9:00 ランニング

10:00

シャワー

11:00

12:00

13:00

14:00 シャワー

15:00 アイス（おや
つ）

16:00

部屋掃除

17:00

18:00

19:00

20:00

21:00

22:00 チェックイン

フロア掃除

23:00

00:00

起床、身支度

朝食

英語
英語のサポート

(ELL)
数学 フランス語

ガーデニング
休み時間

国際政治
小学校のお手

伝い
国際政治 フランス語 ESS

ブランチ
学校集会
チューター

数学

奉仕活動

英語のサポート

（ELL） 国際政治
日本語セルフ

トート
TOK

数学 ESS 数学

奉仕活動

アーヘン

（ドイツの
街）

にお出かけ

昼休み（昼食）

小学校のお手
伝い

英語 フランス語 国際政治
英語のサポート

(ELL)

ESS 英語 英語
日本語セルフ

トート
TOK お昼寝

編み物クラブ 日本語クラブ
マッサージク

ラブ
CASのミー
ティング

ダンスの練習

バドミントン買い物

（近くのスー

パー）
環境啓発活動 ピアノの練習

就寝
友だちの

誕生日パー
ティー

チェックイン

就寝

夕食

友だちとお散
歩

ケーキ作り
フロアボール 先生のお家で

お茶

友だちとお散
歩

フロアで
ティーナイト

レジデンスメン

ター
とお茶

ルーミーナイト

フロアミーティング

寮全体ミーティング

フランス語サ
ポート

チェックイン

就寝

友だちと
おしゃべり

就寝 就寝

 

【注】                            （2020 年 8 月現在） 

• 授業時間は 1 コマ 55 分 

• 英語のサポート（ELL)：英語に不安がある人を対象にした英語のサポート。英文法やイ

ディオムを教えてもらったり、他の科目の宿題やライティングのサポートを受けたりで

きる。 

• レジデンスメンター：寮の各フロアにいる生徒の寮生活をサポートしてくれる先生方 

• 小学校のお手伝い：オランダ校は幼稚園から高校までが併設しており、空きコマには授

業のお手伝いを行うこともある。 
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• イギリス校派遣生の年間行事（例） 

 １ 年 生 ２ 年 生 

8 月 EAL program ① 夏休み 

9 月 

新入生オリエンテーション 

授業開始 

UWC Day② 

31% ball ③ 

Critical Engagement ④ 

大学への出願開始 

UWC Day 

Critical Engagement 

31% ball 

10 月 

Rice conference ⑤ 

秋休み（1 週間）⑥ 

Rice conference 

Extended Essay 提出（上旬） 

秋休み（1 週間） 

11 月 De-coloniser conference ⑤ De-coloniser conference 

12 月 
Christmas ball ③ 

冬休み（4 週間）⑥ 

Christmas ball  

冬休み（4 週間） 

1 月 

後期授業開始 

Theory of Knowledge 開始 ⑦ 

Queer conference ⑤ 

最終学期授業開始 

Theory of Knowledge（ｴｯｾｲ）提出 

Queer conference 

2 月 

バレンタイン ball ③ 

AC Model UN ⑧ 

模擬 IB 試験 ⑭ 

バレンタイン ball 

AC Model UN 

3 月 

International show ⑨ 

プロジェクトウィーク ⑩ 

Tribe conference ⑤ 

International show 

プロジェクトウィーク 

Tribe conference 

4 月 

プロム ③ 

春休み（2 週間）⑥ 

Extended Essay 準備開始 ⑪ 

プロム 

春休み（2 週間） 

2nd year camp 

5 月 
学年末試験 

1st year camp ⑫ 

IB 試験 

卒業式 

6 月 
ジューンピリオド ⑬ 

夏休み（2 か月半）⑥ 

 

ほとんどの行事が生徒によって企画されるため、毎年多少の変化がある。 

                               （2020 年 8 月現在） 

【注】 

① 英語非ネイティブのために開催される 2 週間の新入生オリエンテーション。 

② UWC の全カレッジで UWC の精神にそったイベントが開催される。 

③ 年に4回行われるパーティ。ジェンダー、クリスマス等テーマが決められる場合もある。 

④ UWC の生徒の多様性と自己を見つめなおす 2 日間のワークショップ。 

⑤ 生徒によってワークショップが開かれる 2 日間のカンファレンス。年 4 回題材を変えて

開催される。例）アジア、アフリカ等地域、植民地問題、ジェンダー、STEM 等 

⑥ 春、秋休みは寮での滞在が認められるが、夏、冬休みは寮から出る必要がある。 

⑦ 知識とは何か？を哲学､思想､宗教などを用いて紐解くクラスで、ＩＢ資格必修科目とな

っている。エッセイとプレゼンテーションを２年生の最終学期に提出する。 

⑧ ペアで 1 つの国を担当し、あるテーマに関する国連会議の模擬を行う。 

⑨ 各国のダンスや歌、生徒の特技を校内外に披露する。日本人は毎年ソーラン節を行って

いる。 

⑩ 1 週間各自のテーマを決めてプロジェクトを実行する。例）キャンプ、ボランティア、

楽曲制作、研究など 

⑪ 3000～5000 語の論文がＩＢ資格取得のために課される。 

⑫ 卒業式の次の日から学年を 4 つに分けて行われる 2 泊 3 日のキャンプ。 

⑬ 6 月の約 1 カ月間、集中的に社会福祉活動に従事する期間。 

⑭ 2 週間かけて行われる IB の模擬試験 
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 • アメリカ校派遣生の年間行事（例） 

 

８月 

2nd Years arrive 

2nd Year Re-orientation 

1st Years arrive 

1st Year Orientation 

Orientation Trip *1 

Cafè Event *2 

２月 

Yurt Trips 

９月 

Welcome Ceremony 

Classes begin 

Sundae Sunday *3 

Buddy Week *4 

３月 

Cultural Day 

Trial Exams 

Project Week *8 

 

10 月 

CEC Training for 1st Years *5 

Southwest studies 

Hunger Banquet & CROP Walk *6 

Guest Concert 

４月 

Arts Weekend 

2nd Year Art Exhibition 

Last Day of Classes for 2nd Years 

Post UWC Retreat for 2nd Years 

11 月 

TEDx 

Cultural Day  

Thanksgiving Break ５月 

IB Examinations 

Last day of Classes for 1st Years 

Graduation & Café Event 

Post grad experience 

Leadership Expeditions 

12 月 
Winter Concert & Café Event 

Winter Break 
６月 

Global Leadership Forum 

Summer Break 

１月 

Winter Break  

Students Return 

MLK Day *7 & Café Event 

７月 

 

Summer Break 

【注】                                                           （2020年 8月現在） 

• *1 オリエンテーション・イベントのひとつ。大自然の中、グループごとに山登りやキャ

ンプをして３日間を過ごす。新入生が同級生との輪を深めるだけでなく、ウィルダネス

リーダーである二年生が一年間の学びを活かして新入生を引率する、インタラクティブ

な場でもある。 

• *2 有志の生徒が、演奏やダンスなど、多種多様なパフォーマンスをする。時節によって

特定のテーマ（例：新歓、ハロウィーン）がある。 

• *3 アメリカ校には、get-away family というプログラムがあり、学校がキャンパス近辺に

住むホストファミリーを生徒に紹介する。当プログラムの一環として、ホストファミリ

ーが学校に招待され、新しく家族となる生徒と顔合わせをするのが、Sundae Sunday で

ある。日曜（サンデー）に掛けて、お城ではサンデー（デザート）が振る舞われる。 

• *4 男女、新入生と上級生のバディがペアになって、出されたお題（例：仮装）に取り組

んだり、パーティーに出たりする。Buddy とは友達という意味で、新入生にとっては、

ルームメイト以外の上級生と親しくなる良い機会である。 

• *5 近くの町にある教会を借りてそこで様々なトピックについてディスカッションをす

るイベント。数多くあるトピックの中から、興味のあるトピックを選択し、グループに

なって討論する。 

• *6 飢餓の根絶への決意を表する意味で、生徒と学校、地域の慈善団体が協力して開催す

る。町からの参加者と一緒に学校の裏山を歩く、食事を不平等に分配する、等々、食へ

の意識に疑問を投げかけ議論の輪を広げるイベント。 

• *7 Martin Luther King, Jr.にちなんで、人種差別や黒人の人権についてのイベントを幅広

く行う。 

• *8 一週間のプログラム期間中、生徒は様々なところで、プロジェクトを実行する。（例：

メキシコの移民問題についての調査、デンバーでダンスの稽古など）二年目は、各人の

興味・関心にあわせて自由に活動内容を企画することもできる。 

• 上記ほか、Earth week や Women’s week など、社会的マイノリティや国際問題への意識

について問題提起する期間を、生徒が主体的に設けることがある。 

                                                     


