
　

２
０
２
０
年
現
在
、
私
達
は
１
日
平
均 

約
３
〜

４
時
間
を
、
デ
ジ
タ
ル
メ
デ
イ
ア
の
前
で
過
ご
し
て

い
る
。
私
達
の
脳
は
子
ど
も
の
頃
か
ら
、
感
覚
器
か

ら
の
入
力
に
応
じ
形（
ニ
ュ
ー
ロ
ン
の
繋
が
り
方
）を

変
容
さ
せ
る
た
め
、
私
達
の
目
に
入
る
ソ
フ
ト
ウ
エ

ア
を
ど
の
よ
う
な
形
に
デ
ザ
イ
ン
す
る
か
と
い
う
問

い
は
、
未
来
に
お
い
て
人
や
社
会
を
ど
の
よ
う
な
形

に
デ
ザ
イ
ン
／
構
想
す
る
か
、
と
い
う
問
い
と
「
コ

イ
ン
の
裏
表（
ツ
イ
ン
）」
と
な
る
。

　

本
稿
で
は
、
未
来
の
ソ
フ
ト
ウ
エ
ア
は
ど
の
よ
う

な
「
形
」
で
あ
る
べ
き
か
を
日
々
苦
悩
し
開
発
す
る

経
験
を
通
じ
、
①
デ
ジ
タ
ル
技
術
の
普
及
に
お
い
て

今
何
が
起
こ
っ
て
い
る
か
、
②
そ
れ
故
に
求
め
ら
れ

る
ガ
バ
ナ
ン
ス
・
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に
お
け
る
官
民

の
連
携
と
は
何
な
の
か
、
の
２
点
を
考
察
す
る
。

デ
ジ
タ
ル
技
術
の
普
及
に
お
い
て 

今
何
が
起
こ
っ
て
い
る
か

　

今
何
が
起
こ
っ
て
い
る
の
だ
ろ
う
か
。
第
一
に
、

デ
ジ
タ
ル
デ
バ
イ
ス
が
私
達
の
身
体
に
近
づ
き
続
け

て
い
る
。
20
代
若
者
の
１
日
平
均
約
６
時
間
が
デ
ジ

タ
ル
メ
デ
イ
ア
の
前
で
費
や
さ
れ
、
約
４
割
が
ス
マ

ホ
決
済
を
利
用
し
て
い
る
。
こ
の
流
れ
は
不
可
逆
で

加
速
し
、
将
来
商
流
の
大
部
分
が
デ
ジ
タ
ル
接
点
を

入
口
に
起
こ
る
。
身
体
セ
ン
サ
ー
の
分
解
能
は
向
上

し
、
人
間
が
デ
ー
タ
と
し
て
記
述
・
分
析
さ
れ
る
こ

と
を
通
じ
、
ゲ
ノ
ム
・
医
療
・
教
育
・
人
事
と
い
っ

た
「
ヒ
ト
」
に
関
わ
る
様
々
な
研
究
分
野
で
、
未
だ

発
見
さ
れ
て
い
な
い
人
や
社
会
に
関
す
る
、
新
た
な

知（
パ
タ
ー
ン
）が
日
々
、
発
見
さ
れ
て
い
る
。

　

第
二
に
、
そ
れ
に
よ
り
、
社
会
課
題
解
決
の
「
回

転
数
・
ス
ピ
ー
ド
」
が
上
が
っ
て
い
る
。
企
業
の
改

善（
“Kaizen

”） 

の
対
象
は
、
社
内
プ
ロ
セ
ス
か
ら

消
費
者
を
含
め
た
社
外
プ
ロ
セ
ス
に
拡
張
さ
れ
、
消

費
者
と
密
結
合
す
る
デ
ジ
タ
ル
接
点
を
含
め
て
、
改

善
プ
ロ
セ
ス
を
回
す
会
社
が
競
争
力
を
強
め
て
い
る
。

中
国
の
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
業
界
で
は
、
消
費
者
接
点
を

持
つ
ソ
フ
ト
ウ
エ
ア
か
ら
の
ニ
ー
ズ
の
把
握
と
生
産

プ
ロ
セ
ス
が
垂
直
統
合
し
、
約
２
週
間
で
新
た
な
製

品
が
企
画
・
生
産
さ
れ
、
消
費
者
に
届
く
。
米
国
系

大
手
Ｉ
Ｔ
企
業
が
消
費
者
に
提
供
す
る
ソ
フ
ト
ウ
エ

ア
内
の
パ
ラ
メ
ー
タ
ー
は
設
計
エ
ン
ジ
ニ
ア
の
認
知

限
界
を
と
う
に
超
え
て
お
り
、
日
々
無
数
の
Ａ
／
Ｂ

テ
ス
ト
に
よ
り
改
善
が
進
み
形
を
変
え
る
。
ソ
フ
ト

ウ
エ
ア
の
中
で
走
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
機
械
学
習
技
術

PKSH
A

 Technology

代
表
取
締
役

上うえの
や
ま野
山 

勝かつや
也

ソ
フ
ト
ウ
エ
ア
が
駆
動
さ
せ
る
高
速
進
化
社
会

─
ガ
バ
ナ
ン
ス
・
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に
求
め
ら
れ
る
新
た
な
官
民
の
連
携
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を
中
心
と
し
た
デ
ー
タ
処
理
の
高
度
化
に
よ
り
高
機

能
化
し
続
け
る
。
皆
が
望
む
望
ま
な
い
に
か
か
わ
ら

ず
、
人
と
ソ
フ
ト
ウ
エ
ア
の
共
鳴
を
通
じ
、
世
界
の

ク
ロ
ッ
ク
数
は
上
が
り
続
け
る
。

ソ
フ
ト
ウ
エ
ア
の
デ
ザ
イ
ン
が 

消
費
者
・
企
業
・
社
会
の 

「
形
」
を
規
定
し
て
い
く

　

つ
ま
り
、
ソ
フ
ト
ウ
エ
ア
の
「
形
」
の
デ
ザ
イ
ン

が
、
消
費
者
・
企
業
・
社
会
の
「
形
」
を
規
定
し
て

い
く
、
と
い
う
「
コ
イ
ン
の
裏
表（
ツ
イ
ン
）」
の
構

造
が
生
ま
れ
て
お
り
、
ま
さ
に
、
ソ
フ
ト
ウ
エ
ア
を

ど
の
よ
う
な
「
形
」
に
デ
ザ
イ
ン
す
れ
ば
、
企
業
は

競
争
力
を
維
持
出
来
る
の
か
、
社
会
は
良
く
な
る
の

か
、
私
達
は
よ
り
良
く
生
き
て
い
け
る
の
か
、
が
問

わ
れ
始
め
て
い
る
。
た
だ
、
こ
の
問
い
は
、
ソ
フ
ト

ウ
エ
ア
以
前
か
ら
ヒ
ト
が
向
き
合
っ
て
き
た
科
学
へ

の
問
い
と
同
一
で
あ
り
、
技
術
が
い
く
ら
進
化
し
て

も
、
私
達
の
目
の
前
に
は
、
昔
か
ら
変
わ
ら
な
い

「
私
達
は
ど
う
あ
り
た
い
か
」
と
い
う
同
じ
問
い
が

横
た
わ
る
。

　

こ
れ
は
、Society 5.0

に
お
い
て
も
依
然
、
適
切

な
範
囲
で
の
政
府
に
よ
る
ガ
バ
ナ
ン
ス
が
必
要
で
あ

る
こ
と
を
示
し
て
い
る
。
同
時
に
、
知
識
の
新
結
合

の
ス
ピ
ー
ド
が
上
が
り
高
速
進
化
す
る
社
会
に
ブ
レ

ー
キ
を
か
け
ず
、
適
宜
即
応
す
る
た
め
の
新
た
な
ガ

バ
ナ
ン
ス
の
形
態
が
求
め
ら
れ
る
。
環
境
変
化
の
ス

ピ
ー
ド
に
ガ
バ
ナ
ン
ス
を
追
い
つ
か
せ
る
た
め
に
は
、

官
民
が
よ
り
協
調
し
共
同
的
に
規
制
す
る
ア
プ
ロ
ー

を
作
っ
て
い
く
と
い
う
共
同
規
制
的
な
新
た
な
ア
プ

ロ
ー
チ
で
あ
る
。

官
民
連
携
の
共
同
規
制
ア
プ
ロ
ー
チ
の 

実
現
に
向
け
て

　

加
え
て
、
官
民
が
連
携
の
も
と
そ
う
い
っ
た
共
同

規
制
的
ア
プ
ロ
ー
チ
を
実
現
す
る
に
は
、
政
府
と
企

業
と
の
対
話
の〝
回
転
数
〟を
、
極
力
手
間
を
掛
け
ず

に
向
上
さ
せ
て
い
く
こ
と
が
必
要
と
な
る
。
こ
の

「
工
数
を
増
や
さ
な
い
」
と
い
う
の
が
ポ
イ
ン
ト
で

あ
り
、
あ
く
ま
で
対
話
は
新
し
い
技
術
・
製
品
の
社

会
実
装
ス
ピ
ー
ド
の
向
上
が
目
的
で
あ
る
。
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
回
転
数
と
質
を
上
げ
る
が
手
間
を

掛
け
な
い
、
と
い
う
一
見
矛
盾
し
た
問
い
を
解
く
必

要
が
あ
る
。
こ
こ
で
も
官
民
の
対
話
に
デ
ジ
タ
ル
技

術
を
活
用
す
る
こ
と
が
一
つ
の
解
決
策
に
な
る
。
ネ

ッ
ト
選
挙
が
一
部
解
禁
さ
れ
つ
つ
あ
る
が
、
官
民
双

方
が
、
対
話
・
情
報
共
有
・
意
見
の
把
握
等
、
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
プ
ロ
セ
ス
に
デ
ジ
タ
ル
メ
デ
イ
ア

を
活
用
し
回
転
数
を
上
げ
る
こ
と
が
有
用
と
な
る
。

　

Society 5.0

と
は
、
情
報
技
術
に
よ
り
人
と
人
が

よ
り
ス
ム
ー
ズ
に
連
携
・
協
調
し
、
知
識
の
新
結
合

が
高
速
に
起
こ
り
、
こ
れ
ま
で
社
会
に
取
り
残
さ
れ

て
き
た
様
々
な
課
題
が
高
速
に
解
決
さ
れ
て
い
く
高

速
進
化
社
会
で
あ
る
。
そ
の
ス
ピ
ー
ド
を
止
め
ず
恩

恵
を
社
会
に
価
値
発
現
さ
せ
て
い
く
た
め
に
、
企
業

と
政
府
の
新
し
い
連
携
の
形
・
ガ
バ
ナ
ン
ス
の
形
が

求
め
ら
れ
る
。

チ
に
次
第
に
移
行
し
て
い
く
必
要
が
あ
る
。
で
は
、

そ
の
中
に
お
け
る
官
民
の
連
携
と
は
何
だ
ろ
う
か
。

　

ま
ず
、
ド
ロ
ー
ン
や
自
動
運
転
車
、
パ
ー
ソ
ナ
ル

ロ
ボ
ッ
ト
な
ど
の
、
消
費
者
が
生
活
す
る
「
任
意
の

空
間
を
自
律
的
に
判
断
・
運
動
」
す
る
製
品
・
サ
ー

ビ
ス
の
普
及
を
考
え
て
み
よ
う
。
そ
れ
ら
の
普
及
に

は
、
こ
れ
ま
で
と
異
な
る
新
た
な
ガ
バ
ナ
ン
ス
の
仕

組
み
が
「
原
理
的
に
」
必
要
だ
、
と
い
う
認
識
を
企

業
が
持
つ
こ
と
が
出
発
点
と
な
る
。
こ
れ
ま
で
私
達

の
生
活
に
浸
透
し
て
き
た
商
品
・
サ
ー
ビ
ス（
冷
蔵

庫
、
洗
濯
機
、
テ
レ
ビ
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
）

は
全
て
、
自
律
的
に
判
断
・
移
動
し
な
い
た
め
、
他

の
分
野
の
オ
ブ
ジ
ェ
ク
ト
と
相
互
作
用
せ
ず
、
分
野

を
越
境
す
る
こ
と
も
な
い
。そ
の
前
提
で
、各
分
野
の

法
律
・
ル
ー
ル
が
作
ら
れ
、
ガ
バ
ナ
ン
ス
の
形
も
連

続
的
に
進
化
し
、
社
会
の
ル
ー
ル
は
積
層
し
て
き
た
。

　

一
方
で
、
任
意
空
間
を
移
動
し
た
り
、
他
の
分
野

の
デ
バ
イ
ス
と
絶
え
ず
相
互
作
用
し
た
り
す
る
タ
イ

プ
の
新
た
な
製
品
・
サ
ー
ビ
ス
は
、
容
易
に
各
省
庁

の
ガ
バ
ナ
ン
ス
の
エ
リ
ア
・
管
掌
範
囲
を
越
境
し
、

こ
れ
ま
で
の
法
律
が
対
象
と
し
て
こ
な
か
っ
た
様
々

な
新
し
い
論
点
を
生
む
。

　

つ
ま
り
、
こ
れ
ま
で
よ
り
も
多
く
の
関
連
ス
テ
ー

ク
ホ
ル
ダ
ー
を
巻
き
込
む
、
新
し
い
ガ
バ
ナ
ン
ス
形

態
で
整
理
す
る
こ
と
が
必
要
と
な
る
。
そ
の
一
つ
の

野
心
的
な
ア
プ
ロ
ー
チ
が
、
近
年
各
所
で
提
唱
さ
れ

て
い
る
、
業
界
の
未
来
の
ア
ー
キ
テ
ク
チ
ャ（
目
指

す
姿
）を
構
想
／
デ
ザ
イ
ン
し
た
形
で
、
ス
テ
ー
ク

ホ
ル
ダ
ー
を
巻
き
込
み
、
共
同
的
に
ル
ー
ル
と
市
場
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